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PROJETO DE RESOLUÇÃO N.  35  /2025. 

"OUTORGA TÍTULO HONORÍFICO DE 
CIDADÃ MANGARATIBENSE". 

A CÂMARA MUNICIPAL DE MANGARATIBA aprovou e a MESA DIRETORA 
PROMULGA a seguinte 

RESOLUCAO  

Art.  1.° Fica outorgado a Sra. Alana dos Santos Escarani, pelos 
relevantes serviços prestados a este Município, o Titulo Honorifico de Cidadã 
Mangaratibense.  

Art.  2.° Esta Resolução entra em vigor na data de sua publicação 

revogada as disposições em contrário. 

Mangaratiba,  )14  de  OulUbf, d  de 2025 

Cecili 	iro Cabral 
(Ce 'I 	abral) 

Vereadora 



 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

Câmara Municipal de Mangaratiba 

JUSTIFICATIVA: 

Alana dos Santos Escarani, nascida em 07 de agosto de 1982, é uma profissional 
dedicada à área da Psicologia, cuja trajetória se entrelaça com a história e o cotidiano 
de Mangaratiba. Amante desta região, desde a juventude frequentava as praias de 
Muriqui, e, com o passar dos anos, tornou-se presença constante em Ibicui, onde 
consolidou lagos familiares, afetivos e comunitários. 

Iniciou sua jornada profissional no campo da saúde mental sob a orientação do 
renomado  Dr.  Marinaldo, psicólogo de notório reconhecimento, que foi seu primeiro 
mentor e supervisor de estagio. Desde então, construiu uma carreira marcada pela 
ética, pela busca de conhecimento e pela atuação comprometida com o ser humano 
em sua integralidade. 

Alana iniciou sua vida laboral no próprio município de Mangaratiba, atuando de 
forma simultânea também no Rio de Janeiro, o que lhe permitiu agregar experiências 
diversificadas e absorver metodologias modernas de atendimento psicossocial. 
Motivada pelo aprimoramento continuo, participou de inúmeros cursos de 
aperfeiçoamento e concluiu pós-graduações na  area  da Psicologia e Saúde Mental, 
ampliando sua capacidade técnica e seu olhar humanizado sobre o sofrimento psíquico. 

Como Coordenadora de Saúde Mental do município, Alana tem sido protagonista 
na consolidação de uma política pública humanizada, inclusiva e sensível as 
necessidades da população. Seu trabalho é orientado pelos princípios da empatia, da 
escuta ativa e da valorização da vida, pilares fundamentais da reforma psiquiátrica e 
das diretrizes do Sistema Único de Saúde (SUS). 

Entre suas realizações mais notáveis, destaca-se a implantação e humanização 
dos leitos de saúde mental no Hospital Municipal  Victor  de Souza Breves, marco 
histórico para Mangaratiba. Tal conquista não apenas ampliou a rede de atenção 
psicossocial, mas também garantiu a habilitação e o recebimento dos recursos SUS 
específicos para essa nova modalidade de cuidado, conferindo sustentabilidade e 
reconhecimento institucional ao serviço. 

Alana é reconhecida por sua postura ética, pelo amor com que conduz cada 
atendimento e pela incansável busca por capacitar as equipes de saúde, promovendo 
a formação continuada e o acolhimento humanizado. Sua atuação simboliza o 
compromisso com uma Mangaratiba mais justa, empática e saudável, onde a Psicologia 
é instrumento de transformação social e de reconstrução de vidas. 

Dessa forma, sua biografia reflete não apenas uma trajetória profissional de 
excelência, mas também um profundo vinculo afetivo e comunitário com o município, 
razão pela qual é justa e meritória a homenagem proposta pela Vereadora Cecilia 
Cabral, conferindo-lhe o Titulo de Cidadã Mangaratibense, como expressão do 
reconhecimento público à sua dedicação, sensibilidade e relevante contribuição para o 
fortalecimento da saúde mental e da dignidade humana em nossa cidade. Casada com 
Rogério Escarani, mãe de 3 filhos: João Pedro, João Paulo e Maria  Laura  
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