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Cdamara Municipal de Mangaratiba

INDICAGRO N.° X9 /2018

Tenho a honra de I ND I C A R ao Exmo. Sr. Prefeito
Municipal a seguinte medida:

"Que em carater de urgéncia as secretarias competentes
capacitem seus profissionais com nivel superior completo, com
prioridade para as &Areas de saude e educagdo para aulas de

Equoterapia; "

JUSTIFICATTIVA

A Equoterapia é um método terapéutico e educacional -
reconhecido pelo Conselho Federal de Medicina - que utiliza os
recursos do cavalo, dentro de uma abordagem interdisciplinar, nas
dreas de sSaude, Educagdo e Esportes, buscando o desenvolvimento
fisico, psiquico e social de pessoas com deficiéncia, autismo e
doencgas com outras necessidades especificas. A meta funcional motora
da Equoterapia é desenvolver no praticante, capacidades funcionais
que permitam sua independéncia nas atividades de vida diaria. Este
método possui efeitos extremamente benéficos no desenvolvimento
biopsicossocial de pessoas com deficiéncia, destacando a atuacdo da
atividade para o desenvolvimento da forca muscular, relaxamento,
conscientizagdo do préprio corpo e aperfeicoamento da coordenacio
motora e do equilibrio. Solicito que a Administracdo Publica
Municipal oferega e custeie a devida capacitacédo aos mesmos além de
disponibilizar um local apropriado para esta atividade indicada para
pessoas com necessidades especiais. A implantacido deste Programa com
certeza trara beneficios que vdo desde o estimulo & autoestima ao
aumento da forca muscular.

Sala das Sessdes, AD de WMARCQO de 2018.




