ESTADO DO RIO DE JANEIRO Soment

Ao Expedienc
p/ Leitura

20 JUN 2017 |
onsulta

Camara Municipal de Mangaratiba

PROJETODELEIN® {3 /2017

“OBRIGA AS ACADEMIAS DE MUSCULAGAO
A REALIZAREM PALESTRAS ALERTANDO
SOBRE O USO DE ANABOLIZANTES”.

O PREFEITO MUNICIPAL DE MANGARATIBA, no uso de suas atribuigcdes legais, faz
saber que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte:

LEI:

Art. 1° - Ficam as academias de musculagao obrigadas a realizar palestras sobre o uso
de anabolizantes.

Art. 2° - O aluno devera receber no ato da matricula uma cartilha elaborada por
profissional de educacao fisica, alertando para os maleficios da utilizacdo de esteroides
anabolizantes, juntamente com a convocagao para participagao da palestra.

Art. 3° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei.

Art. 4° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessées, de \A)\,Y\\’\/O de 2017.
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JUSTIFICATIVA

Esta proposicao obriga as academias de musculacao a realizarem palestras alertando
sobre o uso de anabolizantes.

Os esteroides anabolicos androgénicos (EAAS) sao substancias sintéticas, derivadas
do horménio sexual masculino, a testosterona.

Foram criados para fins terapéuticos, mas devido aos seus efeitos de aumento da
massa muscular, séo utilizados, muitas vezes indiscriminadamente, por praticantes de
atividades fisicas e esportivas.

Os medicos alertam para os riscos que envolvem o uso abusivo dessas substancias.
Entre os mais comumente reconhecidos, destacam casos de irritagdo, agressividade,
acne grave, atrofia do volume testicular, redugéo da contagem de espermatozoides,
infertilidade, impoténcia sexual, calvicie, aparecimento de tumores no figado e alteracao
no colesterol, além de uma série de outros efeitos colaterais indesejaveis.

Sala das Sessdes, FO  de \UN\N\\(\)O de 2017.
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